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Comment reprendre la main sur l'alienation au travail

FORMATION UNITAIRE : Union locale CGT de Nancy - FSU 54 - Solidaires 54
compatible avec un congé de formation économique sociale, environnementale et syndicale

Le travail peut apporter du plaisir : pas seulement matériel par sa rémunération, mais aussi par la
satisfaction du travail bien fait ou la fierté de contribuer a rendre le monde meilleur.

Pourtant il peut aussi générer de la souffrance (physique et morale), voire étre une cause d'aliénation.
A cet égard, les récentes transformations (lean management, flexibilité accrue, intensification,
individualisation des objectifs, etc.) contribuent fortement a une perte du sens du travail. Nous en
voyons tous les jours les effets destructeurs sur nos lieux de travail.

L'union locale CGT de Nancy, la FSU 54 et Solidaires 54 ont entrepris
un travail commun sur les questions de santé au travail.

A ce titre, pour répondre aux questions posées par l'aliénation au travail, ils organisent
UNE SESSION DE FORMATION-DEBAT LES 7 ET 8 NOVEMBRE 2023 A L'ESPACE JEAN JAURES DE TOMBLAINE.

La premiere journée s'articulera autour de lintervention de Daniéle Linhart, sociologue
et la seconde autour de celle de Christophe Dejours, avec le concours d’Antoine Duarte,
psychologue, maitre de conférence en psychopathologie du travail, responsable de lInstitut
de psychodynamique du travail (IPDT).

Le 7 novembre en soirée, en marge de cette session de formation et avec le concours du avec le concours de

Snupfen Solidaires, est organisée une représentation de la piece L'entrée en résistance.

Sur scéne, en s'appuyant sur le parcours d'un forestier, Christophe Dejours et deux Union
- . . . N . o oSyndicale

acteurs s'interrogent : au sein de son entreprise, comment permettre a la pensee Solidaires

de se remettre en marche ? Comment reprendre la main sur laliénation ?
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